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आज�से�कुछ�साल��पहले,�लगभग�2-3�साल�पहले,�मुझे
पहली�बार�ये�भीतर�तक�अहसास��आ��क�पृ�वी�गौवंश�के
खून�से�लतपथ�ह।ै�हर�जगह,�भारत�की��म�ी�म��गोवंश�का
खून��मला��आ�ह�ैऔर�ऐसा�कोई�इसंान�या�ऐसी�कोई�भी
जगह� इस� पृ�वी� पर� नहीं� ह�ै जो� गोवंश� की� ह�या� का
भागीदार�नहीं�ह।ै�आप,�म�,�हम�सब�गौह�या�के�भागीदार�ह�
चाह�े��य��या�अ��य��तरीके�से।�उससे�पहले�म��इन�सारी
चीज��से�ब�त�अनजान�थी�या��फर�ऐसा�क��ं�क�अ�छे�से
ऐसी�बात��समझ�नहीं�आती�थी�या��फर�यंू�क�हए��क�पता
होते��ए�भी�अनदेखा�करने�की�आदत�सी�थी��य��क�सब
ऐसा�ही�तो�करते�ह�।

पर� कभी-कभी� �जंदगी� म�� ऐसा� मोड़� आ� जाता� ह�ै की
आपको�वो�सारी�चीज��समझ�आने�लगती�ह��जो�आप
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कभी समझना चाहते भी नह� थे। मेरे साथ भी कुछ ऐसा ही �आ
और �ज� दगी �बलकुल ही पलट गई, ऐसा समझो �क �ज� दगी ने
180° का turn ले �लया हो और अब वो हर उस बात को
समझना चाहता ह ै�जसके बारे म� उसने कभी सोचा ही नह� था।

�फर इन कुछ साल� म� इस बारे म� म� ब�त कुछ �सखती रही
���क �ज� दगी सीखाये जा रही थी। और जब �ज� दगी सीखाने
लगे न तो सीख लेना चा�हए ���क वो lessons �कसी
school, college या book म� नह� �मलते ह�। उस समय मन म�
ब�त सारे सवाल आते थे क� ये कैसे हो गया, ऐसा �� हो रहा है
और इसे कैसे रोका जाए, पर सबके जवाब एक एक करके
भगवान देते चले गए। हां, भगवान ���क ऐसे जवाब उनको
छोड़कर कोई और दे ही नह� सकता ह।ै

                �जस �दन मुझे पता चला �क इस सम�ा का
समाधान �ा ह,ै उस �दन म� खुशी से झूम रही थी क� अब
आ�खरकार इस सम�ा का THE END करने का FORMULA
�मल गया। और इसी को आपसे शेयर करने के �लए म�ने ‘�शव
भ� नंदी’ इबुक को चुना ह।ै

गौ ह�ा क� स�ाई भारत म� �पछले 1000 साल� से बनी �ई है
यानी ऐसा एक �दन भी इन 1000 साल� म� नह� �आ ह ै�जस

दभुा�� क� बात
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खैर, आजादी के समय भारत म� गोवंश क� जो ���त रही होगी
आज वो उससे हजार� गुना �ादा ब�तर हो गई ह।ै

एक समय था जब इसी भारत भू�म पर �कसी के घर अगर बछड़ा
हो जाता था तो लोग �मलकर सोहर (ज� के समय गया जाने
वाला लोकगीत) गाते थे, खु�शयां मनाते थे, सोचते थे क� भगवान
�शव क� कृपा बनी ह।ै पर आज कह� भी जाकर देख ली�जए,
घर� म� अगर बछड़ा हो जाए तो मातम सा पसर (फैल) जाता है
�क हाय! सर पर बोझ आ गया।

कभी सोचा ह ै��?
आ�खर ऐसा �ा हो गया क� बछड़�, बैल� और नं�दय� क� पूजा
करने वाला देश अब इ�� देखते साथ ही लाठी लेकर दौड़ पड़ता

�दन भारतभू�म पर गौवंश का र� न �गरा हो। पर उस समय क�
प�र���तयां तो समझ म� आती ह�, �क उस समय कभी मुगल� ने
तो कभी अं�ेजो ने अपनी दु�ता �नकालने का सबसे अ�ा
�नशाना गोवंश को बनाया था और भारतीय� म� इतनी एकता भी
नह� थी �क वो उनके �खलाफ खड़े हो सक� ।

पर आज भारत को अं�ेज� से आजादी �मले 77 साल होने वाले ह�,
पर �फर भी गौह�ा नह� �क�। इन 75 साल� म� गोवंश को �ा
�मला- उनके नाम पर होने वाली राजनी�त? और अब तो वो भी
नह� होती।
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�पछले 70-75 साल� म� हर मोड़ पर कोई ना कोई आया ह ै�जसने
गौह�ा के �वरोध म� अपनी आवाज उठाई ह ै पर गौ ह�ा का
समथ�न करने वाली आवाज को कुचल नह� पाया। ��???

���क उ��ने आती-जाती सरकार� को ये एहसास करा �दया
था �क वो गौ ह�ा को रोकने के �लए सरकार� पर आ��त ह�।
और लगभग हर सरकार ने इसका जमकर फायदा उठाया, वोट
लेने के �लए और बाद म� अपने कान� म� �ई डाल ली (वो भी
मोटी वाली)।

नह� तो आप ही सो�चए �क अगर कोई गौ भ� कभी स�ा म�
आया �आ होता, तो वो सबसे पहला काम �ा करता?

सरकार से आशा करना छोड़ �द�जए 

ह?ै
लोग मं�दर� म� जाकर नंदी क� मू�त�  को तो बड़े आराम से दूध
�पला कर आते ह� पर अपने घर के बछड़� को दूध �पलाने से
पहले ही उ�� कसाइय� के हाथ� म� डाल देते ह�। �� कर रह ेह�
लोग ऐसा???
ऐसा �ा हो गया क� लगभग 97% गोवंश के भाग म� कटना
�लखा जा चुका ह?ै
भगवान �शव के भ� होकर भी आप उनके परम भ� नंदी को
कसाइय� के चंगुल से नह� छुड़ा पा रह ेह�। ��?
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-गौ ह�ा को रोकने के �लए ही कुछ करता, करता न?

पर �कसने ऐसा �कया?
-�कसी ने नह�। ��?

���क उनम� से कोई गौभ� था ही नह� और दूसरी बात क�
�जस देश क� GDP म� 10% से भी �ादा शेयर बीफ (गोमांस)
का हो, उस देश क� सरकार से ये अपे�ा भी करना �क वो गौ
ह�ा या नंदी ह�ा को रोकेगी, अपनी महा मूख�ता का प�रचय
देना ह।ै

अब ये मत सो�चएगा �क वो बीफ गोमांस नह�, भ�स� का मांस है
���क ऐसा करने से आप हर उस गौर�क का अपमान कर रहे
ह� जो अपनी जान क� बाजी लगा कर भी गौमाता को, नं�दय� को
कसाइय� से बचाते ह�। अगर गोवंश क� ह�ा हो ही नह� रही होती
तो वो भला ऐसा �� कर रह ेहोते, ह� न?

पर गौ र�ा करने का ये तरीका भी सफल नह� ह,ै तभी तो आज
भी गौह�ा हो ही रही ह ैऔर थम� नह� ह।ै

तो �ा ह ैवो तरीका है
�जससे गौवंश safe और secure हो जाएगा?
कोई भोलेनाथ के भ� नंदी को भोजन क� नजर से नह� देखेगा?
कोई बछड़� के ज� पर अपना �सर नह� पीटेगा?
बछड़� के ज� पर �फर से सोहर गाये जाय�गे?
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�ादातर लोग गलत सोच रहे ह�
आप internet पर search करने जाओ क� गौ ह�ा कैसे ख�
होगी या गौ ह�ा ख� करने के �लए कौन से कदम उठाने
चा�हए तो आपको सही जवाब नह� �मलेगा। पर हां, ये सब ज�र
हो सकता ह ै�क आंदोलन क�रए, एकजुट हो जाइए, सरकार पर
दबाव बनाकर गौमाता को रा�माता घो�षत करवाइए या सबसे
वा�हयात क� वीगन बन जाइए।

पर अगर ऐसा होना ही होता तो अब तक तो सैकड़� ऐसे आंदोलन
हो चुके ह� �क गौ माता को रा�माता घो�षत करो, पर �ा �आ
इतने �दन� म�? 

�ी कृ� क� ��य गौ को कोई आंख उठाकर नह� देखेगा? 
अपने घर के आगे नं�दय� को देखकर कोई भी लाठी नह� ढंूढेगा?
गोर�क� को जान क� बाजी भी नह� लगानी पड़ेगी?

और
आंदोलन करके इस बहरी, गंूगी और अंधी �व�ा को जगाने म�
अपना समय भी बबा�द नह� करना पड़ेगा?
-हां, ये समाधान हम� सरकार� क� मदद के �बना ही �मल जाएगा,
बस शत� ये ह ै �क समाधान के बीच म� सरकार अपनी नाक ना
अड़ाए।
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सरकार ने उनक� �कतनी सुनी?
-म� तो क�ंगी क� सुनी ही नह�।

पर आप हाथ पे हाथ रख कर बैठे तो नह� रह सकते ह� ना �क
जब सरकार कुछ करेगी तभी गोवंश सुर��त होगा, तब तक मरते
ह� तो मरने दो। “आप ऐसा नह� सोच सकते ह�”। और अगर आप
ऐसा सोच रह ेह� तो मेरी �वन� �वनती ह ै�क आप इस ebook से
दूर र�हए ���क ये �फर आपके �लए नह� ह।ै

                     म�ने �शव भ� नंदी �लखा ही उनके �लए है
�जनके भीतर सच म� प�रवत�न लाने क� ती� इ�ा ह,ै जो सच म�
ये सोचते ह� �क गोह�ा बंद होनी चा�हए चाह ेतरीका कैसा भी
हो।

इस इबुक म� म�ने गौह�ा को ख� करने के �लए कई सारे तरीके
बताए ह�, �जसम� आपको गौ र�क� क� तरह अपनी जान क�
बाजी भी नह� लगानी पड़ेगी, ऐसे तरीके �जसका अनुसरण एक
10 साल का ब�ा भी कर सकता ह ैऔर 60 वष� का वृ� भी,
आप तो �फर भी युवा ह�, नई पीढ़ी ह�, हम और आप ऐसा ��
नह� कर सकते ह�?

च�लए अब जानते ह� कैसे???
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इस� book म�� म�ने� जो� भी� solutions बताए�ं ह�,� इ�ह�� ढंूढने� से
पहले�मुझे�गाय��से�ऐसा�कोई��वशेष��मे�नहीं�था�हालां�क�मेरे
घर�म��दो-तीन�गाय��हमेशा�से�ही�रही�ह��और�अब�तो�बछड़�ेभी�ह�
पर�उनसे��ेम�मुझे�तब��आ�जब�म�ने�उनके�क���को�करीब�से
देखा�और�महसूस��कया।
������������������बात�ऐसी�ह�ै�क�मेरे�घर�म��एक�गाय�ह�ै�जसका�नाम
भूरी�ह।ै�जब�वो�हमारे�घर�म��नयी-नयी�आई�थी�तो�अपने�एक
बछड़�ेके�साथ�आई�थी।�पर�कुछ��दन��बाद�ही�वो�बछड़ा�ब�त
बीमार�पड़�गया�और�उस�समय�स�दय��का�मौसम�चल�रहा�था,
उसके� पेट� म�� �कसी� तरह� की� �बमारी� हो� गई� थी� भीतर� से� ही
�जसके�बारे�म��घर�म���कसी�को��यादा�जानकारी�नहीं�थी।�अब
�य��क�उस�समय�मेरा�interest गाय��म���यादा�नहीं�था�तो�म�
बछड़�ेके�पास�उसे�देखने�के��लए��यादा�जाती�भी�नहीं�थी�और
अपने� पढ़ाई� पर� �यान� �दया� करती� थी� पर� कभी� जाकर� अगर
उसे�देखती�थी�तो�ब�त�बुरा�लगता�था।

THE STORY

APPENDIX
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और �फर एक �दन वो बछड़ा अपने जीवन से लड़ते लड़ते हार
गया। अब ���क वो बछड़ा मा� दो-तीन महीने का था इस�लए
भूरी के थन� म� ब�त दूध आया करता था पर अपने ब�े के �बना
वो �कसी को भी दूध �नकालने नह� देती थी। और परेशानी क�
बात ये थी �क अगर उस समय उसके थन� से दूध नह� �नकाला
जाता तो वो ब�त गंभीर �प से बीमार पड़ सकती थी। उस समय
हमारे पूरे गांव के गाय� को दुहने (दूध �नकालना) के �लए पास
के ही गांव से एक ��� आया करता था, और वही भूरी को भी
दुहता था ���क �पछले 15-20 साल� से वो ही हमारे घर क�
गाय� को दुहता आ रहा था पर अब नह�। ���क जब हमारी भूरी
बछड़े के �बना दूध नह� देती थी तो वो �चढ़ कर उसे ब�त मारता
था, घर वाल� के कहने पर भी नह� �कता था जैसे क� कोई
psycho हो।

                ऐसा हर �दन होता था, सुबह और शाम, घर का
माहौल एकदम toxic हो चुका था ���क घर म� �कसी को भी
दूध दुहना नह� आता था और कोई तीसरा इस काम के �लए �मल
भी नह� रहा था (my village problem)। और म� उधर गाय को
देखने भी नह� जाती थी क� उसके साथ �ा हो रहा ह ैऔर �ा
नह� जो घर म� सब कोई परेशान ह।ै म� सोचती थी क� म� ये सब
कैसे देखंूगी या �फर मेरी ज�रत ही �ा है। पर एक �दन म� दूध
दुहने वाले के जाने के बाद गाय के पास गई ���क उस �दन
गाय ब�त �ादा, मतलब ब�त �ादा ही परेशान थी। उस �दन
मुझे अचानक से पता चला �क गाय को भी क� होता है, दुख
होने पर वो भी हमारी तरह ही रोते ह�।
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उस �दन गाय के �च�ाने क� आवाज मेरे कान� म� अभी भी
गंूजती ह।ै म� जब ये �लख रही �ं तो भी वो आवाज मेरे कान� म�
गंूज रही ह।ै

मेरा �न�य
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उस �दन मेरे मन म� अचानक से ये �ाल आया क� इसे रोकने के
�लए मुझे कुछ तो करना चा�हए ���क कभी-कभी कुछ चीज�
ब�त �ादा परेशान करने लगती ह� और �दमाग से जाने का नाम
ही नह� लेती ह।ै और �फर म�ने सबसे पहले तो ये �न�य �कया �क
अब चाह ेजो हो जाए पर अब और उसे गाय को मारने नह� दंूगी,  
समाधान बाद म� ढंूढ़ ल�गे पर पहले �न�य करना मुझे �ादा
ज�री लगा। मेरे �दमाग म� कोई solution नह� था, �बलकुल
खाली, पर �दमाग म� जो भी थोड़ा ब�त था वो ये था क� अब मुझे
ही दूध दुहने के �लए सीखना पड़ेगा, पर मेरे पास इससे संबं�धत
कोई �ान नह� था तो ये करना उस समय ब�त मु��ल हो जाता
और दूसरा ये था क� म� दोहक (दूध दुहने वाला) को ही समझाऊं
और ऐसा करना मेरे �लए आसान भी था तो मैन� इसी रा�े को
चुना।

और �फर जब भी वो भूरी को दुहने आता तो म� भी उसके पीछे-
पीछे जाती और जब भी वो उसे मारना चाहता तो म� उसे मारने
नह� ही देती थी कभी कुछ से कुछ कहकर तो कभी समझाकर,
कभी ये कहती क� दूध अगर जमीन पर �गर भी जाए तो भी मुझे
कोई �द�त नह� ह ैतो कभी ये कहकर क� ये मेरी गाय ह,ै



उसक� नह� जो वो कुछ भी कर सकता ह ै और कोई उसे कुछ
नह� बोलेगा और आ�य� क� बात तो ये थी क� उसने मेरी बात
पहले �दन से ही मान ली थी। पर �फर भी मैने उसी समय ये
�न�य कर �लया था क� ऐसे psychos मेरे घर म� इस phase के
बाद �फर कभी न आने पाय� ���क कोई नह� जानता क� ऐसे
लोग कब �ा कर द�।
                 �फर उसके 10-15 �दन� के बाद ही गाय ने दूध देना
बंद कर �दया (पता नह� ��, ���क अभी उसके थन� म� अ�ी
मा�ा म� दूध हो ही रहा था), हो सकता ह ैउतने �दन� म� बार-बार
मार पड़ने से उसके म��� पर ब�त बुरा �भाव पड़ा हो। 

हो सकता ह ैक� इसे पढ़ने के बाद आपको मुझ पर ब�त गु�ा
आ रहा हो क� म�ने पहले कुछ �� नह� �कया, मुझे भी आता है
पर उस समय म� बस 15 साल क� थी। जानती �ं, �क इतनी आयु
म� लोग� को इन चीज� को समझने क� काफ� अ�ी श�� होती
ह ै पर मुझ म� नह� थी ���क म� इन चीज� से काफ� दूर रहा
करती थी और आज के समय म� लगभग हर कोई इन चीज� से
काफ� दूर ही ह ैतो म� भी थी। हालां�क बचपन म� जब म� बस 5
साल क� ही थी तभी से म�ने मांस-मछली खाना छोड़ �दया था
और कारण उ�� होने वाला क� ही था �जसके बारे म� मुझे मेरी
बड़ी बहन से पता चला था।

पर पता नह� यहां म� ये सब कैसे भूल गयी?
-हो सकता ह ै�ूल और so called "education" के च�र
म� मन से ही �नकल गया हो।
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पर अब जब याद आ गया ह ै तो म�ने इस बारी इसे भूलने नह�
�दया।

�जन चीज� का सामना करने म� मुझे डर लगता था अब वो सारी
चीज� चुट�कय� म� हो जाती ह� जैसे गाय का दूध �नकालना
(इस�लए अब वो  दुहने नह� आता), गाय को बाहर-भीतर करना,
सेवा करना, वगैरह-वगैरह। मेरी real education तो वा�व म�
यहां से शु� �ई थी। और इसी समय मुझे जो सबसे बड़ी चीज
पता चली, वो ये थी �क ऐसी ही गायो को कुछ लोग� के कारण
काट �दया जाता ह ैऔर ऐसा करने के �लए कई लोग� ने जाल
�बछा रखे ह�। उस �दन मुझे ब�त दु:ख �आ था पर सच का तो
�व�ास करना ही पड़ता ह ै तो म�ने भी �कया ���क सच को
झूठलाने के बजाय सच का सामना करना �ादा बेहतर होता ह।ै

पर सामना कैसे क�ं????
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- ना घर वाल� का सहयोग, ना �यं म� इतना आ�बल क� कोई
बड़ा �नण�य ले सकंू। पर जो भी हो, हमने उस समय ही ये ठान
�लया था �क अब चाह ेजो भी हो जाए पर हम अपनी ओर से पुण�
�यास कर�गे क� भारत गोवध के कलंक से मु� हो जाए और  ये
‘�शव भ� नंदी’ ebook उसक� पहली सीढ़ी है।

हो सकता ह ैआप अभी ये सोच रह ेह� �क ये ebook तो नं�दय�
के नाम पर �लखा �आ ह ैपर ये �ा म�ने तो बात� को बस गाय�
के आसपास ही घुमा �दया।



नह�, म�ने ये ebook पुरे गोवंश के �लए ही �लखा ह ैचाह ेवो गाय
हो या नंदी या �फर बैल। म� आपको नं�दय� के बारे म� भी बताऊंगी
पर उससे पहले गाय� के बारे म� बताना मुझे �ादा ज�री लगा
���क गौ माता के मा�म से �ादातर लोग बेहतर ढंग से समझ
पाते ह�।

नं�दय� से भी �ेम होने के पीछे मेरे जीवन म� एक कहानी ह ैवना�
उससे पहले तो मुझे पता ही नह� था �क एक समाज म� नं�दय� का
काम �ा होता ह ैऔर �� वो समाज के �लए ब�त ज�री ह�।

बात ऐसी ह ै �क आज से डढ़े साल पहले मेरी एक छोटी वाली
गाय ने अपना पहला ब�ा �दया- बछड़ा। मेरे घर म� तो सभी खुश
थे खास कर म� पर जब वो बछड़ा घर के बाहर जाता तो गांव के
�ादातर लोग बोलने लगते
-अरे! इतना संुदर बछड़ा ह,ै बछड़ी होता तो �कतना अ�ा होता।

-मुझे ऐसी बात� सुनकर बुरा लगता था, ब�त बुरा लगता था, पर
म� भी कह देती थी �क मेरा बछड़ा �कसी बछड़ी से कम नह� है
और दूसरे बछड़� से ब�त अलग ह।ै

पर लोग कहते थे �क कुछ भी कर लो, चाह े�कतना ही दूध ��
ना पीला लो, एक �दन तो घर से चला ही जाएगा।
-कहां और ��???

अरे! जहां हर बछड़ा जाता ह,ै कसाई के पास। 
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-"ऐसे कैसे चला जाएगा?" म� पालंूगी इसे जीवन भर!

अरे! बछड़े को अब कोई बैठा कर नह� �खलाता ���क बछड़े
�कसी काम के नह� होते ह� ।

ये एक shocking point था मेरे �लए क� �जस बछड़े को म�
इतना दुलार कर रही �ं, वो �कसी काम का ही नह� ह।ै म�ने इस
बात पर �व�ास ही नह� �कया ���क मुझे लगा ये सच हो ही
नह� सकता ह।ै अगर भगवान ने गोवंश क� र�ा के �लए कहा है
तो �थ� म� कभी नह� कहा होगा, कुछ ना कुछ तो इनका काम
होगा ही तभी तो नंदी �शव शंभू का वाहन ह।ै वाहन???

अब म� लगी इंटरनेट पर ढंूढने क� बछड़� का �ा काम होता है
और �फर जो चीज� मेरे हाथ लगी तो मुझे पता चला �क आज जो
गोवंश क� ह�ा हो रही ह ैना उसका कारण केवल और केवल
हम लोग ह�। हां, आप भी और म� भी। ��???

                ���क हमने बछड़� के सारे काम छीन �लए ह�,
उ��ने बेरोजगार बना �दया ह,ै हमने उ�� कटने पर �ववश कर
�दया ह।ै अगर हमने ऐसा ना �कया होता तो आज शायद गोवंश
सुर��त होता पर मौत के मंुह म� हमने ही धकेला ह ैतो �फर �ा
ही कहने? इस सब के बारे म� म�ने ‘�शव भ� नंदी’ ebook म�
आपको बता ही �दया ह ैऔर अपने इसी बछड़े से �े�रत होकर
इस ebook को म�ने ‘�शव भ� नंदी’ नाम �दया ह।ै
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आज का समय भले ही �वपरीत �दशा म� चल रहा हो, हर चीज
उ�ी �दशा म� ही जा रही हो, पर हम� ये नह� भूलना चा�हए �क
�वपरीत समय, दुख के समय ही हम� भगवान के �नकट ले जाते
ह�। �� ना हम इस �वपरीत समय को एक अवसर क� भां�त देख�
�क इन �वपरीत प�र���तय� म� हम ऐसा �ा कर सकते ह�
�जससे इस पृ�ी के ही नह� ब�� संपूण� ��ांड के �पता हमसे
�स� हो जाएं? इस ��ांड के �पता के �नकट जाने के �लए ऐसे
काय� को करने का फायदा आपको ज�र उठाना चा�हए और
इससे �ादा �कसी को और �ा ही चा�हए होगा?

               आज हमारे पास अवसर ह ै�क हम केवल गौ सेवा
करके ही भगवान तक प�ंच सक� , केवल गौ र�ा करके ही
भगवान को �स� कर सक�  वना� भगवान को �स� करना इतना
भी आसान नह� होता ह।ै ज��-ज�� क� तप�ा लग जाती है
�फर भी भगवान �स� नह� होते, पर जब ��� �वपरीत
प�र���तय� म� भी धम� का पालन करता ह ै तो भगवान ज�र
�स� होते ह�। इस�लए भगवान को �स� करने का ये सुनहरा
अवसर मत गवाइए।
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�रण र�खए - 
कम� सदा अ�े होने चा�हए,
कोई देखे या ना देखे.....
भगवान हमेशा देख रहे होते ह�।

म�ने इस ebook म� वो हर चीज बताने का �यास �कया ह ैजो एक
��� को जानना ही चा�हए, आशा ह ैआप ये ebook पूरा ज�र
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अगर आप इस ebook को पढ़ते ह� तो म� आपको ये
सां�ना देती �ं क� आप ये कभी नह� सोच�गे �क
आपका समय �थ� �आ है ब�� इसे पढ़ने के बाद
आप कभी अपना समय �थ� नह� कर पाएंगे।

तो अब आप �ा सोच रहे ह�?
‘�शव भ� नंदी’ ebook ज�ी प�ढ़ए। हमार े पास
खोने के �लए �ादा समय नह� है, हर �ण गौ ह�ा से
माता पृ�ी को क� हो रहा है, धम� क� हा�न हो रही है
और इस देश म� रहने वाला हर ��� इस पाप का
भागीदार बन रहा है। कुछ क�रए, नह� तो ये �वपरीत
समय का अवसर भी आपके हाथ� से �फसल जायेगा।

अगर आप अभी तुरतं ‘�शव भ� नंदी’ ebook को
खरीदते ह� तो आपको 10% का discount भी �मलेगा
NANDI10 Coupon code उपयोग करने पर।

पढ़�गे और उसके बाद गोवंश क� सेवा के �लए, गोवंश क� र�ा
के �लए कोई ना कोई संक� भी ज�र ल�गे।
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